Eslovs Friluftsklubb

Arsmote
6 februari 2026



Kallelse till arsmote med Eslovs Friluftsklubb

Dag och tid: Fredag 6 februari 2026, med start kl. 18:00

Plats: Billinge forsamlingsgard, Gunnarddsvagen 10, Billinge

Program:

18:00-18:15 Mingel

18:15 Arsmote: drenden enligt stadgarna (férslag till dagordning bifogas)
Prisutdelningar

Smorgastarta, kaffe

Underhallning

Anmadlan
Anmalan senast mandag den 2 februari till Arne Thell arne.thell@biol.lu.se 070-142 96 22

Varmt valkommen!
Styrelsen



Forslag till dagordning vid arsmote med Eslovs Friluftsklubb
fredag den 6 februari 2026

NouhkwhpRE

10.

11.
12.
13.

14.
15.

Motets Oppnande
Upprop och faststallande av rostlangd for motet
Val av ordférande och sekreterare for motet
Val av protokolljusterare och rostraknare
Fraga om motet utlysts pa ratt satt
Faststdllande av dagordning
Verksamheten foregaende ar
a) Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret
b) Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det senaste
rakenskapsaret
Revisorernas berattelse 6ver styrelsens forvaltning for det senaste verksamhets- och
rakenskapsaret
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
Behandling av styrelsens forslag och inkomna motioner
a) Regeluppdatering Alghornet
Faststdllande av medlemsavgifter for 2026
Faststdllande av verksamhetsplan och budget for 2026
Val av:
a) foreningens ordforande, tillika ordférande i styrelsen, for ett ar
b) tva ledamoéter i styrelsen for tva ar
c) tva suppleanter i styrelsen for ett ar
d) tva revisorer jamte en suppleant for ett ar
e) treledamdter i valberedningen for ett ar, av vilka en ska vara sammankallande
f)  kommittéer
i. ungdom och rekrytering
ii. traning och tavling
iii. kommunikation och media
iv. tekniska
v. IT
g) ombud till distriktsorganisationernas arsmaoten
Ovriga fragor
Moétets avslutande



Verksamhetsberattelser 2025

Styrelsen

Styrelsen har sedan forra arsmotet haft 6 protokollforda styrelseméte varav tre online. | styrelsen har
ingatt: ordinarie Thomas Persson (ordf.) Goran Frank (kassor) Anne Udd (sekr) Erik Liljenberg (vice
ordf.) och Bengt Olsson (vice sekr), suppleanter Thomas Nilsson och Sven-Otto Jonsson samt
adjungerade Anders Jonsson, Daniel Lindberg och Ronny Liljenberg.

Arsmétet holls i Billinge forsamlingsgérd fredag den 14 februari 2025, med cirka 30 medlemmar
narvarande. Klubben har varit representerad pa Skanes Orienteringsférbunds méten och kretsmoten.
Antal registrerade medlemmar vid utgangen av 2025 var 110 (-5st jmf med 2024) varav 90 aktiva
medlemmar, 23 stddmedlemmar och 38 av medlemmarna ar under 25 ar.

Kommittéernas aktiviteter framgar av bifogade verksamhetsberattelser.

Klubben arrangerade Vintercupijanuarii Stehag och EES tre kvallar i maj i Flyinge, Billinge och Eslov.
Vi arrangerade natt-KM i oktober, i Stehag och Gyaskogen.

Klubben arrangerade Hittaut for femte aret i rad, en friskvardssatsning som spridit sig 6ver landet och
dar EFK &r en av arrangodrerna. | ar med 745 deltagare som tillsammans registrerade 37 192
checkpoints och det fortsatter med en ny upplaga 2026.

Klubben har arrangerat manga valbesokta traningar i bl.a. Stehag, Orup, Stenskogen och Vittserdd,
dag och natt fér bade ungdomar och vuxna.

EFK-nytt har utkommit med 6 nummer.

Klubbens verksamhet bedrivs mestadels fran Stehag dar vi hyr forrad till materiel och hyr in oss i
Bygdegarden och Idrottshallen, Stehag for méten och traningar.

EFK samverkar med RF-SISUs idrottskonsulent i olika fragor som projektbidrag och utbildningar.

Vi har ett fortsatt samarbete med Intersport Eslov dar vi under 2025 haft en klubbshop 6ppen for
medlemmarna. Dar kan man inforskaffa utrustning for traning och tavling.

Medel har sokts och beviljats fran Sparbanksstiftelserna, Crafoordska stiftelsen och Eslévs kommun.
Bidragen har bl.a. anvants for Hittaut, framtagning av kartor och inkdp av material.

Ekonomin ar fortsatt stabil bl.a. med hjalp av lyckade bidragsansokningar och bra resultat fran
arrangemangen EES, dag-KM och Hittaut.

Styrelsen ser med tillforsikt fram emot 2026 och hoppas pa manga aktiva klubbmedlemmar med
forhoppningen att annu fler ska hitta gladjen med orienteringen. Planer for aret ar bl.a. att fortsatta
med Hittaut Eslov och att arrangera nartavlingar. Vi vill dven satsa mer pa utbildning och forsoka
rekrytera fler aktiva, ledare och funktionarer.

Billinge den 6 februari 2026

Styrelsen for Eslévs Friluftsklubb



Ungdom och rekrytering - Verksamhetsberattelse 2025

Under var och host har traningar for gron-vit niva, gul niva och orange-violett niva genomforts med
ca 1 tillfalle/vecka med Anders Jonsson, Staffan Ipsen, Maria Ipsen, Hanna Mellby, Géran Frank och
Sven-Otto Jonsson som ledare. Forutom traning i Gyaskogen har vi nyttjat grannklubbarnas kartor
och traningar har bland annat genomforts i Vittserod, Fulltofta och Langstorp. Under vinter och sen
host har Gya bygdegard anvants for samling och teoritraning inomhus. Vintercupen och EES har
utnyttjats som traningar. | oktober hélls en sprinttraning vid Aselunden i Eslév.

Traningslager holls i Brosarp den 14 - 16 mars och lockade ca 25 - 30 ungdomar, ledare och vuxna.

Terrangen var utmanande och bjéd dessutom pa 5 - 10 cm nysno pa l6rdagens tva traningspass och
pa sondagen blev det hedorientering pa Brosarps norra backar med mindre sné. Mellan traningarna
var det annars skont hdang i stugan med bastu, spel och lek, och pizza till alla pa kvallen.

Traningsupptakt genomfordes vid Ringsjo Oks klubblokal pa Orup den 16 augusti i perfekt
sommarvader med mycket gott deltagande, vi raknade in minst 29 EFKare som sprang bana plus ett
antal supportrar. Det bjods pa banor med olika svarighet pa Orupskartan, grillning och avslutande
labyrintsorientering.

Som en del av traningsprogrammet har vi valt vanliga orienteringstavlingar och uppmuntrat till
deltagande i SkOFs Ungdomsserien. Ungdomar har da stallt upp i tavlingsklass eller pa inskolnings-
eller 6ppna banor, allt efter alder och férmaga. Individuellt placerade sig Oskar Persson pa en delat
10-plats i H14 och premierades med medalj. | klubbtavlingen slutade EFK pa plac 6 (av 7) i division 1
och flyttas darfor ner till division 2 infér 2026. Vi samlade ihop 596 poang vilket far anses som fullt
godkant (2024 fick vi 641 poang). Prisutdelning skedde under Algotsnatta.

Algotshilgen (Algots cup, Algotsnatta och Ungdomsstafetten) arrangerades av Hastveda OK och OK
Gynge och blev en bra avslutning pa hostens tavlingssasong. Vi 17 fran EFK som deltog i tavlingarna
och 6vernattningen. Tva lag deltog pa ungdomsstafetten, ett U 3-manna som slutade pa placering 16
och ett U- 4-manna som slutade pa 10-plats.

Traningssdsongen avslutades i Gya bygdegpard med lite samarbetsévningar och glass dar dven
prisutdelning holls.

11 ungdomar samt 8 ledare/vuxna fran EFK deltog pa klubbresan till O-Event i Boras.

EFK har bistatt féljande skolor med skolorientering under varterminen: Stehagsskolan, Fridasroskolan
och Ollyckeskolan, och under héstterminen: Sallerupsskolan och Stehagsskolan, totalt 670 starter.
Flera elever tyckte det var mycket spannande, och gav sig ut pa mer dn en bana (har har vi en
mojlighet till medlemsrekrytrering).

Traningsaret avslutades med ”Julorientering” i form av kontrollplockning i Gyaskogen.

Kommittén var representerad vid SkOFs ungdomsledartraffar den 27 september och den 22
november.

For att gora det tydligt for ungdomar och foraldrar vem som ar tranare har inkdp av vastar gjorts till
ledarna for anvandning pa traningar och tavlingar, inkop och tryck via Intersport. Vastarna ar inte
personliga utan lanas sa lange ledaruppdraget varar. EFK-buffar har kopts in och delats ut som pris till
de som deltagit i en ungdomsserietavling.

Ungdoms- och Rekryteringskommittén



Traning och tavling - Verksamhetsberattelse 2025

Under aret har vi anordnat ett antal traningar, under varen med Ungdomskommittén och under
hosten har vi provat ett nytt koncept med fokus pa juniorer och vuxna relativa nyboérjare. Det nya
konceptet ar under utveckling och planeras fortsatta i nagon form i var. Férhoppningsvis i en
kretsgemensam variant pa initiativ fran Lund.

Vi hade ett lag till Tjoget dar vi uthnamndes till arets lag av speakern som féljde oss noggrant.
Aven Fyrklubbs genomférdes dar vi lyckades avancera tillbaka till grupp C.
Klubbens andra MtbO-tavling arrangerades i Stehag.

Trdnings- och tévlingskommittén

Kommunikation och media
EFK-nytt har utkommit med 6 nummer under 2025.

Hemsidan; www.eslovsfk.se och vara kanaler i sociala medier har uppdaterats.

Ovrig extern kommunikation har i huvudsak skett kopplat till Hittaut Eslév ddr en sérskild hemsida
och app varit plattform.

Kommunikation med partners och sponsorer har skett inom ramen for Hittaut Eslov.

Kommittén fér kommunikation och media



Tekniska kommittén

Tavlingar under 2025

Under 2025 har EFK arrangerat Vintercup ijanuari, EES i maj, MTBO i september och Nattkretsmasterskap i
oktober.

Foljande banldggare och tavlingsledare ar utsedda for tavlingar 2026:

Tavling Banlaggare Tavlingsledare
Vintercup 18 jan TomasV, Arne T Arne T, Ronny L
EES 5, 12 0 19 maj Thomas N, Anne U, Daniel L Resp banl, Ronny L

Kartprojekt under 2025

e Thomas N framstallde en sprintkarta 6ver Harldsa infor HittaUt 2025 och EES 2026.

e Thomas N har arbetat med att sla samman sprintkartorna i Eslév och komplettera med delar
som sammanbinder dessa.

e Gyakartan har reviderats i samband med MTBO och nattkretsen.

e Thomas N framstdllde en karta 6ver Allarpsbjar infor HittaUt 2026.

e Nar det galler utvidgning av Snallerddskartan sa har markagarkontakter tagits och terrangen
har kontrollerats.

Markagarkontakter
| samband med nyritningar, revideringar och tavlingar har berérda markagare och
jaktrattsinnehavare kontaktats.

Kurser
Inget deltagande i kurser under 2025.

Billinge 2026-01-14

Tekniska kommittén

IT-kommittén

Under aret har vi i samarbete med Tekniska kommittén reviderat och uppdaterat klubbens kartor i
egen regi. Vi har dven tagit fram en MTBO-karta 6ver Stehag.

Hanterat tavlingsadministrationen vid klubbens tavlingar under aret och underhall av klubbens
Sportident-utrustning. Test att arrangera tavling med touch-free stampling har gjorts i samband med
MTBO-traningstavling i augusti.

Fortsatt utveckling och teknisk support kopplat till klubbens hemsida.

IT-kommittén



Tavlingsstatistik 2025

Alghornet 2025 (10 basta)

Namn poing

1.Tomas Vensryd 380, 1
2.Bengt Olsson 372,0
3.Thomas Nilsson 353,2
4.Daniel Lindberg 306,1
5.Sixten Mellby 299,9
6.Marten Mellby 292,4
7.Hanna Mellby 289,3
8.Ronny Liljenberg 282,2
9.Anders Jonsson 261,6
10.Anne Udd 257,8
11.Kerstin Olsson 225,7
12.0skar Persson 220,7
13.Bo-Arne Olsson 194,8
14.Iris Mellby 167,1
15.Rasmus Frank 145,7,
16.My Jeppsson 119,8
17.Erik Liljenberg 116, 6
18.Tor Udd 111,9
19. Marie Carlsson 98,7
20.Louise Ericsson 94,2
21.Ebba Ekberg Frank 93,9
22.Staffan Ipsen 87,1
23.Nils Tidfalt 85,1
24.Daniel Ericsson 85,1
25.Tyr Jeppsson 83,8
26.Maria Ipsen 83,6
27.Arne Thell 78,4
28. Alice Idéhn 76,4
29.Goran Frank 74,6
30.Ines Jeppsson 73,2
31.Christer Jeppsson 69,2
32.Tuva Carlsson 57,8
33.Mattis Jeppsson 52,0
34.Gun Ericsson 47,6
35.Sven-0tto Jonsson 46,9
36.Tella Olsson 46,2
37.Karolina Persson 45,9
38.Jonas Horstrom 44,6
39.Vide Karis 42,0
40.Nataliya Thell 35,5
41.Lisa Appelgren 30,0
Matilda Assarsson Pautler 30,0

Ungdomens Vandringspris 2025

Namn poang
1. Sixten Mellby 299,9
2. Oskar Persson 220,7
3. Iris Mellby 167,1
4, Rasmus Frank 145,7|
5. Ebba Ekberg Frank 93,9
6. Nils Tidfalt 85,1
7. Tyr Jeppsson 83,8
8. Ines Jeppsson 73,2
9. Tuva Carlsson 57,8
10. Mattis Jeppsson 52,0
11. Tella Olsson 46,2
12. Vide Karis 42,0
13. Matilda Assarsson Pautler 30,0
14. David Ipsen 27,9
15. Matilde Wainult 27,1
16. Vilma Olsson 20,0
17. Emile Lennartsson 18,9

43.0scar Antonsson 28,1



44.David Ipsen
45. Matilde Wainult
46.Vilma Olsson
47.Emile Lennartsson
48.Martin Olsson
49.Emma Karis
50. Marie-Louise Antonsson
51.Lars Adolfsson
52.Anna Assarsson
53.Sven-Erik Mellby
Elsa Ekberg
Tommy Ericsson

27,
27,
20,
18,
17,
17,
15,
10,

~
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Resultatrakning

Esldvs FK
Ar 2025 senaste ver. 344

Utfall Budget Utfall %

2025 2025 2024 vwsB
Féreningens Intdkter
3031 Kartforsaljning 625,00 0,00 0,00 -
3050 Bingolotto / Folkspel 1232,00 1 000,00 1176,00 123%
3051 Owr. lotterier (Svenska Spel) 500,00 500,00 500,00 100%
3070 Medlemsavgifter 30 900,00 32 000,00 31 900,00 97%
3075 Anslag 62 970,55 65 000,00 69 277,00 97%
3076 Reklamplatser, Sponsorer 71 600,00 75 000,00 83 100,00 95%
3077 Gavor 12 000,00 0,00 1 000,00 -
3092 Kretsmasterskap 5950,00 5 000,00 8 258,00 119%
3093 Vintercup 5 488,00 5 000,00 2818,00 110%
3094 Lilla 5-dagars 0,00 0,00 0,00 -
3096 Eslov Evening Sprint (EES) 23 346,25 23 000,00 23 708,00 102%
3098 Nat. OL arrangemang 0,00 0,00 0,00 -
3099 f}vriga arrangemang 4 267,00 1 000,00 2623,00 427%
Summa Intskter 218 878,80 207500,00 224360,00 105%
Féreningens Kostnader
4010 Utgifter Ungdom & rekrytering -41426,40 -26000,00 -16805,61 159%
4020 Utgifter Traning och tavling -2 960,00 -2 500,00 -2 470,00 118%
4030 Utgifter Tekniska kommittén 0,00 0,00 0,00 -
4040 Utgifter Kommunikation och media -1 753,75 -2 000,00 -1753,75 88%
4050 Utgifter IT-kommittén -11927,00 -10000,00 -10950,00 119%
Delsumma kommittéer -58 067,15 -40500,00 -31979,36 143%
4060 Startavgifter -63125,00 -45000,00 -75228,50 140%
4080 Kartprojekt 0,00 -5 000,00 -25 016,00 0%
4090 Hittaut -48 531,00 -43 000,00 -37 638,00 113%
5010 Lokalhyra -7 108,00 -12 500,00 -14 499,00 57%
5810 Kurser och konferenser -1 680,00 -4 000,00 -4 050,00 a42%
6010 Materialkostnader -38 804,00 -38 000,00 -2 317,00 102%
6015 Sportidentkostnader 0,00 0,00 0,00 -
6020 Kontorsomkostnader -1533,50 -2 000,00 -1308,00 77%
6030 ﬁrsavgifter -9 830,00 -9 750,00 -9750,00 101%
6040 Forsakringar -2 927,00 -3 000,00 -2 890,00 98%
6050 Priser, uppvaktningar mm -3 275,00 -3 000,00 -1998,00 109%
Delsumma lopande kostnader -176 813,50 -165250,00 -174 694,50 107%
6060 Moteskostnader -2 370,75 -5 000,00 -b 646,81 47%
8010 Ovriga int3kter & kostnader 85,00 0,00 -66,00 -
8020 Kldder & mérken -5 633,40 -8 000,00 -4 42200 70%
8030 Ranteintdkter 2 958,45 4 000,00 607043 74%
Delsumma &vrigt -4 960,70 -9 000,00 -5 064,38 55%
Summa kostnader -239 841,35 -214750,00 -211738,24 112%
Resultat -20 962,55 -7 250,00 12621,76 289%
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Balansrakning

Eslovs FK
Ar 2025 senaste ver. 344
Ingaende Forandring Utgaende
Balans 2025 Balans
Féreningens Tillgangar
1220 Inventarier 1,00 0,00 1,00
1510 Fordringar 22 733,00 21 440,00 44 173,00
1520 Forbetalda kostnader 2 880,00 7 476,00 10 356,00
1910 Kassa 2 677,00 -1 770,00 907,00
1930 Foreningskonto 42 657,52 -9 773,00 32 884,52
1940 Dr. Tuvessons donation 12 360,48 34,29 12 394,77
1951 Resurs Bank - sparkonto 156 056,40 -22 072,41 133 983,99
Summa Tillgangar 239 365,40 466512 234 700,28
Féreningens Skulder & Eget kapital
2510 Skulder 10 826,00 -7 206,00 3 620,00
2511 SV-kretsen innestaende 3 164,70 4 000,00 7 164,70
2972 Forinbetalda intdkter 25 500,00 19 500,00 45 000,00
Delsumma Skulder 39490,70 16 294,00 55 784,70
2990 Bundet eget kapital 12 164,94 3,43 12 168,37
2991 Fritt eget kapital 187 709,76 -20962,55 166 747,21
Delsumma Eget kapital 199 874,70 -20 959,12 178 915,58
Summa Skulder & Eget kapital 239 365,40 -4 665,12 234 700,28
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Revisionsberattelse

Undertecknade revisorer, som utsetts att granska Eslovs Friluftsklubbs rakenskaper och forvaltning
for ar 2025, avger efter fullgjort uppdrag féljande berittelse:

Arsmotets och styrelsens protokoll har genomlasts.
Rakenskaperna har siffergranskats varvid samtliga verifikationer kontrollerats mot daghbok.

Foreningens rakenskaper visar en balansomslutning med 234 700,28 kronor och resultatet en forlust
uppgaende till 20 962,55 kronor

Granskningen har utférts i enlighet med god revisionssed och inte féranlett nagon anmarkning,
varfor vi tillstyrker:

att resultatrakning och balansrakning faststallts och
att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2025

Staffanstorp 2026-01-26

Bengt Persson Tomas Vensryd
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Regler for avgifter och ersattningar 2026
Styrelsens forslag till arsmote 2026-02-06

Medlemsavgifter
Aktiv medlem okning
0-16 ar 250 kr |50
17-20 ar 350 kr |50
21- ar 600 kr |100

Familjeavgift (galler familj med 1200 kr |200
barn t.o.m. det ar barnet fyller 20
ar)

Stédmedlem

Alla aldrar 200 kr |100

Ungdom 0-16 ar som blir medlem efter halvarsskiftet betalar halv medlemsavgift.

Startavgifter
Under forutsattning att medlem betalt medlemsavgift som aktiv géller:
Barn och ungdomar upp tilloch med 20 ar:

Klubben betalar startavgifter i tdvlingar inom Sverige i orientering, skidor och langlopp med det
maxbelopp pertavling som SOFT faststéllt’. Maxbelopp for orienteringstavlingar géller &ven for skid- och
langloppstavlingar. Klubben betalar dock inte startavgift for O-Ringen.

Vuxna, 21 ar och aldre:

Klubben betalar startavgifter i tdvlingar inom Sverige i orientering, skidor och langlopp med det
maxbelopp pertavling som SOFT faststallt’. Maxbelopp for orienteringstavlingar galler dven for skid- och
langloppstavlingar. Klubben betalar dock inte startavgift for O-Ringen.

Om medlemmens sammanlagda startavgifter enligt punkten ovan overstiger aktiv medlemsavgift star
medlemmen sjalv for det 6verskjutande beloppet upp till dubbla medlemsavgiften (1000 kronor)

Over detta belopp betalar medlemmen hélften och féreningen hélften av startavgiften.

Lagtavlingar (t.ex. stafetter och 4-klubbs) medraknas ej i ovanstaende utan betalas av klubben.

Ovrigt (géller alla dldrar):

Reglerna galler daven vid direktanmalan

Om du betalar startavgift sjalv kan du aterfa belopp enligt reglerna ovan mot uppvisande av kvitto eller
annan verifikation (t.ex. resultatlista).

Medlem betalar sjilv eventuell hyra av Sportldent-bricka. Klubben ldnar ut Sportldent-brickor
kostnadsfritt till medlemmar.

Medlem betalar sjalv eventuell efteranmalningsavgift.

Medlem betalar sjalv startavgift om man uteblir fran en tavling till vilken man ar anmald.

Reseersattning

Klubben betalar reseersattning med 25,00 kr/mil fér resor till kurser, konferenser, rekning av kartor,
banldggning och rena ungdomstéavlingar, sasom U-cup och skol-DM o.s.v. Medlem, som 6nskar
reseersattning forannatandamal, maste i god tid anmaéla dettatill styrelsen.

1 https://www.orientering.se/forening/arrangor/kunskap-stod/regelverk-stoddokument/aktuella-anmalningsavgifter/
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Styrelsens forslag till verksamhetsplan for 2026
och langtidsplan 2027 - 2029

Organisation och arbetsbeskrivningar 2026

1. Organisation

L
I 1 ]
Arbetsgrupp/
Funktionar
Arbetsgrupp /| Arbetsgrupp Arbetsgrupp
funktionar funktionar funktionar

Arsmotet ar klubbens hogsta beslutande organ och viljer Revisorer, Valberedning, Styrelse samt Kommittéer.
Arbetsgrupper utses av styrelse eller respektive kommitté enligt férteckning nedan.

Arbetsgrupp Arbetsgrupp

funktionar funktionar

Styrelse Arbetsgrupper / Funktionirer
Ordférande Utbildningsledare

Vice Ordférande Huvudadministrator IdrottOnline
Sekreterare Statistikansvarig

Vice Sekreterare Ansvarig for klubbklader

Kassor Breddarrangemang (Hittaut)
Kommittéer Arbetsgrupper / Funktionarer

Ungdom och rekrytering Ungdomsansvarig

Rekryteringsansvarig
Skolorientering

Traning och tavling Uttagningsansvarig

Skidansvarig
MTBO-ansvarig
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Kommunikation och media Media (hemsida, sociala medier,
kommunikation)
EFK nytt
Presskontakt
Marknadsféring (sponsring)

Tekniska Kartansvarig
Kartforsaljning
Markansvarig
Materialforvaltare

IT Sportidentansvarig
Admin grupp (Eventor, Tavlingsadm, mm)
OCAD-grupp

2. Arbetsbeskrivningar

2.1.Styrelsen som helhet (under ledning av ordféranden)

e Styrelsen har ansvaret for att planera, leda och férdela arbetet inom foreningen.

e Styrelsen skall —inom ramen for Riksidrottsférbundets, vederborande SF: s (Svenska
Orienteringsforbundet och Svenska Skidforbundet) och féreningens stadgar — svara for féreningens
verksamhet enligt faststallda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

o Verkstdlla av arsmotet fattade beslut.

e Nararsmotet inte ar samlat ar styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens
angelagenheter

o Tillse att for foreningen gallande lagar och bindande regler iakttas samt ansvara for att foreningens
drogpolicy uppratthalles.

e Ansvara for och forvalta féreningens medel.

o Tillstalla revisorerna rakenskaper mm, enligt stadgarnas §24.

e Forbereda arsmote.

e Utser pristagare till “Tennfatet” och "Arets Lyft”.

Ordférande

e Ledastyrelsens forhandlingar och arbete

e Tillsammans med kassor vara foreningens firmatecknare, och underteckna utgdende handlingar.
Firmatecknare kan teckna foreningens firma var for sig.

e Overvaka att féreningens stadgar och &vriga for féreningen bindande regler och beslut efterlevs.

e Representerafdreningen utat, fraimst gentemot Eslévs kommun, Skanes Orienteringsférbund, Svenska
Orienteringsforbundet, Skanes Idrottsforbund, Riksidrottsférbundet, Skanes Skidforbund, Svenska
Skidférbundet, andra idrottsforeningar, nya medlemmar.

e Arligen uppratta forslag till verksamhetsberattelse for féreningen.
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Vice ordférande

Efter bverenskommelse med ordféranden, 6verta delar av dennes uppgifter.
Om ordforanden har forhinder, trada in i dennes stélle.

Sekreterare

Forbereda styrelsens sammantraden och foreningens méten. Sammanstalla och distribuera
handlingar.

Fora protokoll 6ver styrelsens sammantraden.

Se till att foreningens handlingar halls ordnade och forvaras pa ett betryggande satt samt ansvara for
att féoreningens historia dokumenteras.

Ta emot foreningens post (inklusive e-post) och férdela vidare till dem som ska handlagga det eller
dem det berdr. For post som ar oklart, diskutera med ordférande/vice ordférande vem som ska
handlagga det. Ingen post far laggas pa hog.

Vice sekreterare

Efter dverenskommelse med sekreterare, 6verta delar av dennes uppgifter.
Om sekreteraren har forhinder, trada in i dennes stélle.

Kassor

Tillsammans med ordférande varaforeningens firmatecknare, och underteckna utgaende handlingar.
Firmatecknare kan teckna féreningens firma var for sig.

Tillsammans med ordférande se till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och
idrottsorganisationer, m.fl.

Fora medlemsforteckning och se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till féreningen. Halla
medlemsforteckning och 6vrig klubb-information i IdrottOnline uppdaterad. (Ev med support fran IT-
kommittén rérande granssnitt mot Eventor)

Svara for féreningens bokforing vilket innebar skyldighet att fora bok 6ver féreningens rakenskaper.
Arligen uppritta balans- och resultatrakning.

Se till att foreningens kostnader betalas i ratt tid.

Uppratta sarskild uppgift for insandande till Skatteverket (undertecknas av firmatecknare).

Se till att saval foreningens medlemmar i féreningens verksamhet som féreningens byggnader,
idrottsmateriel, priser och 6vriga tillhorigheter ar forsdkrade pa ett betryggande satt.

Svara for arlig statistikrapportering till Svenska orienteringsforbundet och Svenska skidférbundet.
Administrera LOK-stod.

Eventuellt kan en vice eller bitrddande kassor utses, som kan dverta en del av uppgifterna. Denna
person kan utses inom eller utom styrelsen (om utanfor styrelsen kan personen aven utses till
adjungerad styrelseledamot).

Arbetsgrupper / Funktiondrer (utses av Styrelsen)
Utbildningsledare
e Samordnar foreningens utbildningar, largrupper, etc.
e Rapporterar largrupperildrottOnline.

Huvudadministrator IdrottOnline
e Ansvarar for IdrottOnline
e Fordelar behorigheter inom IdrottOnline.
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Statistikansvarig

e  For statistik 6ver tavlingsdeltagande och riknar poing till Alghornet och Ungdomens
Vandringspris.
e Foljer Sverigelistan och ser till att eventuella felaktigheter korrigeras.

Ansvarig for klubbklader
e Framtagning av nya klubbklader.
e Samordning med Reklam- / sponsoransvarig.
e Forsaljning av klubbklader.

Breddarrangemang
e Ansvarar for klubbens breddarrangemang (tex Trim-orientering eller Hitta Ut).

2.2. Kommittéer

Respektive kommitté planerar och genomforsin verksamhet sjalvstandigt enligt fastlagd verksamhetsplan och

budget.

Sammankallande for respektive kommitté adjungeras vid styrelsens sammantraden for att avrapportera
kommitténs arbete samt vid behov presentera underlag for styrelsen att fatta beslut om.

Ungdom och rekrytering

Ansvara for klubben ungdoms- och rekryteringsverksamhet, och fér skolsamarbete

Vara kontaktpersonerforklubbens barn och ungdomar. Som ungdom rdknas medlemuppt.o.m. 16 ar.
Samordna barn- och ungdomstraningen, och darvid utse banldggare och traningsassister. Se till att
nyborjare har en fadder.

Nyborjartraning i alla aldrar gron-gul niva, samt tréning fér barn t.o.m. 16 ar.

| samarbete med Traningskommittén set till att traningen for barn och ungdomar stegras i lagom takt
Uppmuntra barnen och ungdomarna att delta i tavlingar, traningslager och andra barn- och
ungdomsarrangemang i egen eller andras (t.ex. SKOFs) regi.

Aktiviteter for att 6ka klubbkansla och behalla medlemmar

Traningslager

Arbetsgrupper / Funktiondrer (utses inom kommittén)
Rekryteringsansvarig
e Samordna och leda klubbens rekrytering.

Skolorienteringsansvarig
e Halla kontakt med kommunens skolor
e Samordna klubbens stod till idrottsldrarna med orienteringsundervisning (orientering ingar i

grundskolans laroplan)

Ungdomsansvarig
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Traning och tavling

Traning for medlemmarisamverkan med Ungdom & Rekrytering med fokus pa orange niva och uppat.
Aktiviteter for att 6ka klubbkansla och behalla medlemmar.
Verka for att medlemmarna deltar i tavlingar, speciellt klubbtavlingar typ Fyrklubbs eller stafetter.

Arbetsgrupper / Funktiondrer (utses inom kommittén)
Uttagningsansvarig

e Laguttagningar till Fyrklubbs. Samordna laguttagning till stafetter sdsom tex, Tjoget, DM samt
lagtavlingar som klubben beslutar sig for att delta .
e Samordna resor till ovan ndmnda arrangemang.

Skidansvarig
e Representerar klubben gentemot Skanes skidférbund och Svenska skidférbundet
e Anmalan och ovrigt stod till tavlande vid deltagande i skidtavlingar

MTBO-ansvarig
e Bevaka utvecklingen av mountainbikeorientering.
e Sprida kunskap och information om sporten bland klubbens nuvarande och potentiella
medlemmar.

Kommunikation och media

Ansvara for klubbens interna och externa information, sdsom PR, press- och sponsorkontakter
Samverka med hemsidans redaktorer, sa attinformation sprids pa basta satt, bade internt och externt.
Kontakter med press och sponsorer.

Sociala media

Arbetsgrupper / Funktiondrer (utses inom kommittén)

Hemsida / Sociala media

e Ansvara for klubbens hemsida.

e Samverka med EFK-Nytt-redaktionen och funktionarer for press-och sponsorkontakter, sa att
information sprids pa béasta satt.

e Administreraklubbens olika sociala media-konton (Facebook, Instagram) och se till att halla dessa
uppdaterade.

EFK-nytt redaktion

e Sammanstélla och ge ut 6 nummer per ar av EFK-nytt.

e Bevaka olika arrangemang och se till att rapporter kommer med i tidningen.

e Uppmuntra medlemmar och andra att bidra med material till tidningen, skriva rapporter, med
mera.

e Ansvara for klubbens interna information och se till att EFK-nytt fungerar vdl som intern
informationskanal (inbjudningar, kallelser, med mera).

e Samverka med hemsidans redaktorer, sa att information sprids pa basta satt, bade internt och
externt.

e Halla sig ajour med inldgg pa sociala media.

Presskontakt
e Kontaktperson gentemot media
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e Verkaaktivt foratt media uppmarksammarklubbens verksamhet och arrangemang (tex tavlingar)

Reklam, sponsring och marknadsforing

e Skaffa sponsorer

o Samverka med klubbens sponsorer (gdrna langsiktigt)
Sélja reklamplatser

Ansvara for klubbens marknadsforingsstrategi

Tekniska

e Kartframstélining (nyritning, revidering).

e Tavlingsplanering (ansékningar /i samrad med styrelsen/, kontakter med SKOF angdende vara
tavlingsarrangemang, forberedelser, utse omrade, se till att kartor revideras, se till att markagare och
jaktrattsinnehavare kontaktas, med mera).

e Tillser att det gors och underhalls skidspar i Skar och/eller pa andra platser, i man av snd

e Planerar for att kretsmasterskap pa skidor arrangeras, i man av sné

e Foresla tavlingsledare och banlaggare infor tavlingar och traningstavlingar (Ungdomscup, Vintercup,
Nationella tavlingar och liknande - styrelsen utser formellt).

e Utbildning av tavlingsledare, banldaggare och huvudfunktionarer vid tavlingsarrangemang.
e Uppfoljning av banlaggarkort.

e Utveckling av tavlingsarrangemang.

e Support tillandra kommittéer vid arrangemang (t.ex. traningar).

Arbetsgrupper / Funktionédrer (utses inom kommittén)
Kartansvarig
e Kontaktperson gentemot SKOF vad galler kartfragor.

Markansvarig
e Kontakter med markagare och jaktrattsinnehavare pa de omraden vi har kartor.
e Kontaktperson gentemot SKOF vad galler markagarfragor.

Kartforsaljning
o Klubbens kontaktperson for forsaljning av kartor.

Materialférvaltare

e Ansvarafor klubbens material (service, underhall, nyinkép), samt féra forteckning 6ver inventarier
i samarbete med kassoren.

e Ansvara for klubblokal och forrad (inkl. nyckelforteckning).

e Forainventarieférteckning éver klubbens material
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Ansvar for klubbens Sportident-utrustning

Ansvar for, folja utveckling samt tillse att tillracklig kunskap finns i klubben rérande:

Tranings- och tavlingsrelaterad IT-support (tavlingsadministrationsprogram, Eventor mm)
Kartritningsprogram

Ansvar for databaser och delningstjanster dar klubbens digitala material delas (tex Dropbox, Omaps,
etc)

Arbetsgrupper / Funktionédrer (utses inom kommittén)

Sportident

e Huvudansvarforklubbens Sportident-utrustning (service, nyinkép mm). Kontaktperson gentemot
andra klubbar géllande eventuell utlaning

e Utbilda klubbmedlemmar i handhavande av utrustning

Administration

e Folja utvecklingen och tillse att tillracklig kunskap finns i relevanta tavlingsadministrativa program
(tex OLA, MeQS)

e Huvudansvar for tavlingsadministration (sekretariat) vid klubbens tavlingsarrangemang samt
administrera Eventor (ta emot anmalningar, ldgga upp inbjudan, PM, startlistor, resultat samt
fakturering.)

OCAD

o Se till att det finns tillrackliga kunskaper i klubben for kartrevideringar och banlaggning i OCAD.
e Administrera klubbens kartfiler. Se till att aktuella filer finns tillgdngliga for banlaggare.

e Administrera licenser och ansvara for utbildningar.

e Folja utvecklingen av nya versioner av OCAD.

2.3.0vriga funktioner

Valberedningen

Fortlopande under aret arbeta aktivt med att kartldgga behovet av kandidatertill styrelse, kommittéer
och fortroendeuppdraginom foreningen samtidialog med styrelsen och medlemmarna finna lampliga
personer.

Inhdmtainformation om eventuellaavsagelser betrdaffande omval och informera styrelsen senast fyra
(4) veckor fore arsmotet.

Revisorer

Skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper
Uppréatta revisionsberéattelse
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Verksamhet 2026

Klubbgemensam verksamhet

Arrangera Vintercup

Arrangera EES - sprintorientering i maj (3 etapper)

Arrangera Hittaut Eslov

Arbeta med finansiering for karta 6ver nytt skogsomrade

Skolsatsning i samband med Hittaut

Utvecklingsarbete for féreningen och utbildning av ledare, bl.a. inom kartritning och banlaggning
Arbetsgrupp tillsatts for 6versyn av hanteringen av medlems- och startavgifter

Arbetet med lokalfragan fortsatter

Ungdom och rekrytering

Ungdomstraningar med ca en traning eller tavling per vecka under perioden mitten av januari till

manadsskiftet november/december, med uppehall i samband med skollov.

o FOrgruppen gron/vit niva ar traningarna i huvudsak férlagda till Gyaskogen, men vid lan av andra
klubbars kartor sa tranar denna grupp dven dar for att underlatta logistik och mojlighet fér ledarna
att hjalpa till.

o Traningar for gul/orange/violett fortsatter enligt tidigare ar med utnyttjande av andra klubbars
kartor (tex nagraav Ringsjo OK-s kartor) i naromradet, nagraav Vintercupens etapper ska anvandas
som traningstillfallen och EES-etapperna. Traningar pa andra klubbars kartor skerisamordning med
Tranings- och tavlingskommittén. Tillsammans med traningskommittén planeras tekniktraningar for
dldre ungdomar/ juniorer for att kunna erbjuda traningar med mer kvalitét. Samarbete med
kretsen eller andra klubbar ska undersdkas fér dessa traningar.

o Gya bygdegard anvdands som samlingsplats fram till 6vergang till sommartid. Till hdsten finns
forhoppningsvis tillgang till lokal i idrottshallen och dven stérre mojlighet att hyra sjalva hallen.
Lokalerna ger méjlighet till teoritraning och enklare orienteringsévningar inomhus. Aven
grusplanen anviands och hyrs vid behov. Ovningar med pannlampa ska ocks& genomféras och
elljusslingan anvands for fysiska dvningar.

Kommittén underséker om mojlighet att starta en Skogskulsgrupp. Férutsattning for detta ar nya

ledare. Skogskul bor hallas samtidigt som ordinarie ungdomstraning for att lattare hantera franvaro av

ledare.

Aldersgruppen 13 - 16 ar (orange och uppat) som springer sjalvstandigt och tévlar i tavlingsklass

uppmuntras att delta i klubbgemensamma traningar, Vintercupen, EES och ev traningar pa HittaUt-

omraden.

Ungdomarna ska uppmuntras att delta pa skanska orienteringstavlingar. SkOFs ungdomsserie och

andra utvalda tavlingar anvands som traningstillfalle for att springa tavlings-, inskolnings- och 6ppna

banor, allt efter férmaga. Under 2026 fokuseras pa Ungdomsserien. For att locka till deltagande satts
mal upp och vid uppnadda mal belénas ungdomarna med till exempel sociala aktiviteter.

Viplanerar for ett tréaningslager i egen regi under en helg i mars da det dr ont om skanska tavlingar.

Algotshilgen (Algots cup, Algotsnatta och Ungdomsstafetten) med tillhérande évernattning dr en av

hostens hojdpunkter och vi siktar pa att delta med en stor trupp. Klubben subventionerar tva

tredjedelar av lageravgiften. Avgift for medféljande ledare betalas av klubben.

Klubbresa till O-Event i Boras helgen 6 - 8 november genomfors vid intresse.

Ungdomar uppmuntras att aka pa SkOFs lager och aktiviteter, och klubben subventionerar tva

tredjedelar av lageravgiften. Avgift for ev. medfoéljande ledare betalas av klubben.

Traningsupptakt infor hostsdasongen genomfors i augusti.

EFK kommer att bista mellanstadieskolorna i kommunen med skolorientering. RF SISU Skane driver

projektet "Rorelsesatsning i skolan" dar féreningar och skolor kan samverka. Vi planerar att 6ka var

medverkan dar for att kunna rekrytera fler ungdomar.
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Ungdom och rekrytering - Budget 2026

Lageravgifter (SKOF, Algotsnatta) (*) 12 000 kr
Traningslager 5000 kr
Traningsupptakt (lokal och karta) 2 000 kr
”Karthyra” (bl.a. Ringsjo OK's kartor) 2 000 kr
Kartutskrifter 1 000 kr
Priser till ungdomar 2 500 kr
Sociala aktiviteter 2 500 kr
Utbildningsmaterial (bocker mm) 1 000 kr
SUMMA 28 000 kr

(*) Deltagare betalar en tredjedel av avgiften,
ledare gratis.

Traning och tavling — Verksamhetsplan 2026

Under aret planerar vi att:
e Anordna traningar, férhoppningsvis i samarbete med kretsen och/eller Ungdomskommittén.
e Tautlag till Fyrklubbs och Tjoget.
e Anordna en MtbO-tavling
e Anordna en orienteringskurs for vuxna
e Vid behov stotta Ungdomskommittén med planering av traningslager och tavlingsresa.

Budget
Traningskartor 1000 kr
Litteratur 500 kr
Tavlings- och traningslager 2500 kr
SUMMA 4000 kr

Kommunikation och media

EFK-nytt ska utkomma med 6 nummer under 2026.

Hemsidan ska underhallas och utvecklas.

Extern kommunikation kommer att ske kopplat till Hittaut Eslév dar en sarskild hemsida och app ar plattform.
Vara sociala medier kommer att anvandas, dels EFK:s konton dels konton kopplade till Hittaut Eslov.

Budget:
Hemsidan 2 000 kr
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Tekniska kommittén — Verksamhetsplan for 2026

Oversyn av kartor infér EES-tdvlingarna.

Utoka Snallerédskartan i 6ster och séder infor nationell tavling 2027.

Markagarkontakter i samband med ovan.

Utse tavlingspersonal for arrangemang under 2026 och 2027.

| egen regirevidera karta 6ver Marieholm, fér Hittaut 2026.

Revidera och utdka sprintkartan i Stehag infor Hittaut och EES.

Nyrita karta Allarps Bjar for Hittaut

Langtidsplanera for kartomraden och nationella tavlingar.

Planerad flytt av klubbférradet till lokal i Stehags idrottshall, i samband med detta ska all materiel
inventeras.

Budget for 2026

Kartprojekt: 50 000 kr (Bidrag 25 000 kr ar redan beviljade)
Kostnad i samband med nytt forrad: 3 000 kr
Inkdp av tavlingsmateriel: 3 000 kr

IT-kommittén — Verksamhetsplan for 2026

Utbilda och sprida kunskap i tavlingsadministration och Sportident i samarbete med ungdoms-
och traningskommittéerna. Praktisk tillampning vid lampliga traningar under aret.

Intern utbildning i banldggning (PurplePen) planeras i borjan av aret

Hantera tavlingsadministration vid klubbens planerade tavlingar under aret.

Teknisk support at kommittén fér Kommunikation och media rérande klubbens hemsida.

Budget
OCAD Licenser (360 CHF)* 4300 kr
Uppdatering Sl-utrustning (batteribyten / mindre komplettering) 3000 kr
Utvecklingsstod MeQOS 800 kr
SUMMA 8100 kr

*) 3-drs licens betald 2025(1/3 per Gr 2025,26,27). 1080CHF/3
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Planering fér 2027 — 2029

2027

Vintercup

KretsM skidor

EES

Hittaut
Tavlingsarrangemang

2028

Vintercup

KretsM skidor

EES
Tavlingsarrangemang
Hittaut
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2029

Vintercup

KretsM skidor

EES
Tavlingsarrangemang
Hittaut



Budget 2026

INTAKTER KOSTNADER

Intikter Direkta omkostnader
Kartférsaljning 0 Ungdom och rekrytering 28 000
Folkspel 500 Traning och tavling 4000
Ovr. lotterier (Svenska Spel) 500 Tekniska kommittén 6 000
Medlemsavgifter 36 000 IT-kommittén 8000
Anslag 65 000|" Kommunik. och media 2000
Reklamplatser, sponsring 70 000/ Startavgifter 60 000
Gavor 0 Kartprojekt 50 000
Kretsmésterskap 0 HittaUt 25000
Vintercup 5000
Lilla 5-dagars 0 Ovriga externa kostnader
Eslév Evening Sprint (EES) 23000 Lokalhyra 7 000
MNat.OL tévling 0 Kurser & konferenser 2000
Ovr arrangemang 3 000 Materialkostnader 2000
Kontorsomkostnader 2000
f'\rsavgifter 10 000
Forsdkringar 3000
Priser/uppvaktning mm 3000
Moteskostnader 3000
Kldder mm 1]
Ovrigt 0
Finansiella poster -2 000
Delsumma Kostnader 213 000
Resultat -10 000
Summa 203 000 Summa 203 000
Noter:

1 Kartbidrag Spb.stift. 25 000 kr. Aktivitetsstéd, lokalbidrag, ledarutbildningsbidrag, etc.: 15 000 kr
2 Intdkter som ska finansiera HittaUt. | nuldget &r 50 000 kr klara (Ebo 20 000 kr,
Kommunen 25 000 kr, Kraftringen 5 000 kr)
3 Hemsida.
4 Kartprojekt Snillertd-Vigasked (50 000 kr)
5 Utgifter for HittaUt: Licensavgift, karttryck o design, forbrukningsmaterial, stolpar mm.
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Valberedningens forslag till val for 2026

Ordférande: Thomas Persson, omval

Styrelse: valda for 2026
Erik Liljenberg och Goran Frank

valjs for 2026 - 2027
Anne Udd och Bengt Olsson, bada omval

Styrelsesuppleanter: omval pa 1 ar av Thomas Nilsson och nyval pa 1 ar av Marie Carlsson

Ungdoms- och rekryteringskommittén: Hanna Mellby, Anders Jonsson, Sven-Otto Jonsson,
Goran Frank, Maria Ipsen, Staffan Ipsen och My Jeppsson, samtliga omval

Tranings- och tavlingskommittén: omval av Daniel Lindberg, Tomas Vensryd och Thomas
Nilsson, nyval av Anders Jonsson och Anne Udd

Tekniska kommittén: omval av Thomas Nilsson, Ronny Liljenberg, Tomas Vensryd och nyval
av Bo-Arne Ohlsson

Kommitté for kommunikation och media: omval av Anne Udd, Arne Thell och My Jeppsson

IT-kommittén: omval av Erik Liljenberg, Thomas Nilsson, Anne Udd, Daniel Lindberg och
Jonas Horstrom

Revisorer: omval av Bengt Persson och Tomas Vensryd
Revisorssuppleant: omval av Marten Mellby

Valberedning har varit Tomas Vensryd, Kerstin Olsson och Edvin Vensryd

(Understrukna ar sammankallande)

26



